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Ministerin Taubert besucht Landesvereinigung fiir Gesundheitsférderung Thiiringen e.V.
—AGETHUR -

Weimar — Die Thiringer Gesundheitsministerin Heike Taubert besucht am Freitag, dem 11. Marz, von
9.30 Uhr bis 10.30 Uhr die neuen Geschéftsstellenraume der AGETHUR in der Carl-August-Allee 9, um
sich Giber die aktuelle Arbeit des landesweit tatigen Vereins im Bereich der Gesundheitsforderung zu
informieren.

Ein Schwerpunkt des Gespraches werden die erweiterten Aufgaben der AGETHUR in der Fortfihrung
des Thiringer Gesundheitszieleprozesses sein. Dieser wird federfiihrend vom Thiringer Sozial- und
Gesundheitsministerium begleitet und wurde 2007 in Thiringen ins Leben gerufen, um Thiringen als
»Gesundheitsland” nachhaltig zu entwickeln. Seit dem arbeiten Thiiringer Vertreterinnen und
Vertreter der Kostentrager, Leistungserbringer, Sozialpartner, Politik, des Landes und der
Kommunen, der Selbsthilfe- und Patient(inn)enorganisationen sowie der Wissenschaft im
Zieleprozess zusammen.

Gesundheitsziele sind ein Steuerungsinstrument im Gesundheitssystem, die auf eine Verbesserung
der Gesundheit fiir bestimmte Gruppen oder aber auch auf eine Verbesserung von Strukturen
abzielen.

Es wurden fiir Thiringen finf Zielbereiche ,Gesund alt werden”, ,Brustkrebs — Sterblichkeit
vermindern und Lebensqualitdt erhohen”, ,Depressive Erkrankungen — verhindern, friih erkennen
und nachhaltig behandeln”, ,Suchtmittelmissbrauch reduzieren” und ,Strukturentwicklung in der
Gesundheitsforderung” formuliert und mit Teilzielen, Strategien und MaBnahmen unter- und
umgesetzt.

Gerade in einem komplexen Gesundheitssystem wie in Deutschland, dass durch eine Vielzahl von
Akteuren, Verantwortlichen und Regelungen gepragt ist, sollen Gesundheitsziele dazu beitragen,
zielorientiert zur Qualitdt von Pravention, Kuration und Rehabilitation und zu einem wirtschaftlichen
Ressourceneinsatz beizutragen.



Nahere Informationen zur AGETHUR unter www.agethur.de und zum Thiringer
Gesundheitszieleprozess unter www.gesundheitsziele-thueringen.de
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