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Gesundheitsamt _ Anzahl Mitarbeiter, Erreichbarkeit, Tel., Fax, Mail Aufgabenbereiche
Landratsamter
Landratsamt 1 Frau Raedel Kinder- und Jugendgesundheitsdienst

Weimarer Land
Gesundheitsamt
Bahnhofstrasse 28
99510 Apolda

Tel.: 03644/540 588

Fax: 03644/540 589

Email:
gesundheitsamt@I|raap.thueringen.de

Landratsamt Eichsfeld 2
Gesundheitsamt
AgidienstraRe 24
37308 Heiligenstadt

Weidner, Angelika
Telefon: 03606/650-5330

Hagedorn, Eva-Maria

Telefon: 03606/650-5332

Fax: 03606/ 650-9022

Mail: gesundheitsamt@kreis-eic.de

Offentlichkeitsarbeit

Kontaktstelle fur Selbsthilfegruppen
Unterstutzung bei Projekten
Praventionsveranstaltungen in Schulen
Gesundheitsforderung/ Gesundheitserziehung
Behindertenarbeit

Landratsamt Hildburghausen 2
Gesundheitsamt
Wiesenstralle 18
98646 Hildburghausen

Frau Brickner
Tel.: 03685/ 445431
Mail: bruecku@Irahbn.thueringen.de

Frau Mertz
Tel.: 03685/ 445415
Mail: merztk@lrahbn.thueringen.de

Gesundheitsforderung
Arbeitskreis schulische Gesundheitsforderung und Herausgabe des Wegweisers
»Schulische Gesundheitsférderung”
Praventionsveranstaltungen in Schulen und Schullandheimen ( Themen: Haut,
Essstorungen, Pubertat und Sexualitat, Verhiitung, Gesunde Ernahrung, Stress)
Klasse 2000
Love Island
Mitarbeit Arbeitskreis , Fit + Aktiv” sportbetonter Kindergarten

Selbsthilfekontaktstelle
Gesundheitsférderung

Landratsamt Iim-Kreis 1
Gesundheitsamt
Ritterstralle 14
99310 Arnstadt

Frau Hofer
Tel.: 03628 /738- 607
Mail: s.hoefer@ilm-kreis.de

Gesundheitsforderung:
Projekte in Schulen
Love Island
Mitarbeit bei ,,Jugendschutzwoche”
Gestaltung und Organisieren von Ausstellungen im LRA
Zusammenarbeit mit Arzten des LRA
Projekt , Ich geh zur U!“
Modellregion fiir ,,Runder Tisch”
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Gesundheitsamt Anzahl  Mitarbeiter, Erreichbarkeit, Tel., Fax, Mail \ Aufgabenbereiche
Landratsamt Kyffhauserkreis 5 Frau Dr. Jana Andreeva Selbsthilfekontaktstelle Sondershausen/ Gesundheitsférderung
Gesundheitsamt 03632 / 741 485
E.-Kbnig-Stralle 7 Mail: j.andreewa@kyffhaeuser.de
99706 Sondershausen
Dienststelle Artern Frau Annett Gdbel Selbsthilfekontaktstelle Artern
An der Promenade 10 03466/ 322 077 Beratungsstelle fiir Selbsthilfegruppen und Ratsuchende Biirger
06556 Artern Mail: ikos.kyf@web.de
Frau Delia Fritzlar Arztin im Kinder- und Jugendlichen Dienst
03632 /741 480 Fiir wen sind wir da?

- Kinder und Jugendliche im Alter von 0 bis 18 Jahre
- Ratsuchende Eltern/Sorgeberechtigte
- Interessierte Padagoglnnen, Therapeutinnen, Behérden im Rahmen der

Amsthilfe

Frau Fey Wir bieten an:
(Schwester im KJIAD) - Pravention und Erfassung von Gesundheitsstérungen bei Kindern und
03632 /741481 Jugendlichen

- Fraherkennung von Entwicklungsstorungen
Frau Knoche - Einleitung von FriihférdermaBnahmen
(Schwester im KJIAD) - OGD-Vorsorge- und Pflichtuntersuchungen (im Vorschulalter,
03466 /741 496 Einschulungsuntersuchungen)

- Beratung/Wegweisund zur Diagnostik bei Leistungs- und
Verhaltensstérungen

- Beratung zur altersgerechten Forderung der kindlichen Entwicklung

- Beratung zu gesunden Ernahrung, insbesondere bei ibergewichtigen
Kindern und Jugendlichen

- Wegweiser zur Diagnostik und weiteren Behandlung bei Kindern und
Jugendlichen mit Essstorungen

- Impfberatung und Impfungen

- Suchtpravention

- AIDS-Beratung

- Einschatzung der Schulsporttauglichkeit
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Mitarbeiter, Erreichbarkeit, Tel., Fax, Mail

Aufgabenbereiche

Landratsamt 2 Frau Waltraud Weil3 Tbc Flrsorge
Saale-Orla-Kreis Tel. : 03663/ 488 598 Anonyme Aids-Tests
Fachdienst Gesundheit Fax : 03663/ 488 491
Oschitzer Strasse 4 gesundheit@I|rasok.thueringen.de
07907 Schleiz
Frau Dipl-Psychologin Stefanie Hennig Selbsthilfekontaktstelle
Tel.: 03663 488 607 Psychiatriekoordination
gesundheit@I|rasok.thueringen.de Projekte zur Forderung der seelischen Gesundheit
Offentlichkeitsarbeit
Landratsamt 3 Frau Beyer; 0,75 Gesundheitsforderung
Saalfeld-Rudolstadt Tel.: 03671-823676 Krankheitspravention
Gesundheitsamt Fax: 03671-823688 Aufbau Netzwerkfordernder Strukturen mit flachendeckender, am Bedarf und
Rainweg 81 Mail: gesundheitsamt@kreis-slf.de Gesundheitszustand orientierter sowie evaluierbarer Pravention,
07318 Saalfeld regionaler Aufteilung mit festen Ansprechpartnern,
Frau Vogel; 0,75 Gesundheitsberichtserstattung
Tel.: 03671-823670
Fax: 03671-823688
Mail: gesundheitsamt@kreis-slf.de
Frau Richter; 0,5
Tel.: 03671-823974
Fax: 03671-823688
Mail: gesundheitsamt@kreis-slf.de
Landratsamt Sdmmerda 1 Mandy Weber Suchtpravention (Alkohol, Tabak, Drogen, Ess-Storungen)

Gesundheitsamt
WielandstraRe 4
99610 Sbmmerda

Tel.: 03634 /354370
Fax: 03634 / 3547 80
Email: gesundheitsamt@Ira-soemmerda.de

AIDS-Pravention

Gesunde Erndhrung

Sexualerziehung in Schulen, Berufsschulen und Jugendeinrichtungen
Mulitplikatorenschulungen und Fortbildung zu o.g. Themen
Offentlichkeitsarbeit, z.B. Gesundheitstage, Infostidnde etc.
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Landratsamt Nordhausen
Fachbereich Gesundheitswesen/
Gesundheitsamt Nordhausen
Behringstralle 3

99734 Nordhausen

Mitarbeiter, Erreichbarkeit, Tel., Fax, Mail
Kathrin Wolff

Tel.: 03631/911186

Fax: 03631 /911105

Email: kwolff@Irandh.thueringen.de

Martin Hoffmann
Tel.: 03631 /911179
Email: mhoffmann@Irandh.thueringen.de

Aufgabenbereich

Gesundheitliche Aufklarung / Aidsberatung

Sexualerziehung und Aidsprdvention (Aktionen, Love Island und andere Projekte,
Gesprachsrunden in Schulen und Einrichtungen)

kostenlose und anonyme Testberatung

Offentlichkeitsarbeit / Gesundheitstage zu Themen wie, z.B. Demenz, Herzwoche
Modellregion Runde Tische / Gesundheitskonferenzen

Informations- und Beratungsstelle fiir Selbsthilfegruppen

Landratsamt Greiz
Gesundheitsamt
Dr.-Rathenau-Platz 11
07973 Greiz

Landratsamt
Altenburger Land
Fachdienst Gesundheit
LindenaustraRe 31
04600 Altenburg
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Gesundheitsamt Anzahl  Mitarbeiter, Erreichbarkeit, Tel., Fax, Mail Aufgabenbereiche

Landratsamt 1 Frau Ingeburg Anding Gesundheitsférderung im Projekt Klasse2000 in den Grundschulen des Landkreises
Saale-Holzland-Kreis Vollzeit | Tel.: 036691/70805 sowie zu allen anderen relevanten Gesundheitsthemen

Gesundheitsamt 4 Organisation und Durchfiihrung der Belehrungen nach IfSG;

Kirchweg 18 anteilig Organisation von Prdventionsveranstaltungen / Gesundheitstagen

07646 Stadtroda Mitarbeit in der Kontaktstelle zur Beratung und Unterstiitzung von Selbsthilfe-

gruppen und Vereinen;

Frau C. Hopfenmiller Auskunft zu AIDS-Beratung und HIV-Testung
Tel.: 036691/70813

Frau Katja Winefeld Gesundheitsforderung im Projekt Klasse2000 in Grundschulen des Landkreises
Tel.: 036691/70815 Aufkldrung und Erndhrungsberatung im Rahmen des JZAD

Frau Gudrun Krumbholz Projektkoordinatorin der Aktion ,Ich geh zur U! und Du?

Te.: 036691/70832 in den Kindertagesstatten des Landkreises, Impfberatungen im Rahmen des

Jugendarztlichen Dienstes
Frau Monika Lipinski

Tel.: 036691/70807 Beantragung, Vergabe von Fordermitteln insbesondere fir Selbsthilfegruppen
sowie Kontrolle ihrer Verwendung; Zuarbeiten fir die Gesundheitsberichter-
Fax: 036691/70753 stattungen
E-Mail: ga@Irashk.thueringen.de
Landratsamt 1 Frau Ulrike Saft SB Gesundheitsberatung (It. Stellenbeschreibung)
Schmalkalden-Meiningen Tel.: 03693 / 485442 Gesundheits- und Selbsthilfeférderung
Fachbereich Soziales, Jugend, Fax: 03693 / 485470 Gesundheitliche Aufklarung und Beratung, einschliefRlich HIV und Aids Beratung;
Gesundheit E-Mail: u.saft@Ira-sm.thueringen.de Organisation und Durchfiihrung der Belehrungen nach IfSG;
Fachdienst Gesundheit Kontaktstelle zur Beratung und Unterstiitzung von Selbsthilfegruppen und
Obertshauser Platz 1 Vereinen;
98617 Meiningen Beantragung, Vergabe von Fordermitteln insbesondere fir Selbsthilfegruppen

sowie Kontrolle ihrer Verwendung;
Offentlichkeitsarbeit; Zuarbeiten fiir Gesundheitsberichterstattungen

Landratsamt Sonneberg
Gesundheitsamt
BahnhofstraRRe 66
96515 Sonneberg
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Landratsamt 3 Frau Susanne Rauch Thc Firsorge
Unstrut-Hainich-Kreis Tel.: 03601/ 802362 Kontakt- und Informationsstelle fiir Selbsthilfegruppen
Fachdienst Gesundheit Fax.: 03601/ 80132362 Gesundheitsforderung
Lindenbihl 28/29 E-Mail: Aids Pravention , Anonymer Aids Test
99974 Miihlhausen susanne.rauch@lrauh.Thueringen.de Offentlichkeitsarbeit, z.B. Gesundheitstage etc.
Frau llona Trapp Kinder- und Jugendarztlicher Dienst
Tel.: 03601/ 802366 Gesundheitsforderung in Kindergarten und Schulen
E-Mail: ilona.trapp@Irauh.Thueringen.de Einschulungs- und Reihenuntersuchungen, Begutachtung , Pravention: gesunde
Erndhrung
Frau Ramona Thor Zahnarztliche Praventionsveranstaltungen in Kindertagesstatten und Schulen
Tel.: 03601/ 802412 Gesundes Frihstlick
E-Mail: ramona.thor@lrauh.Thueringen.de Offentlichkeitsarbeit zum Tag der Zahngesundheit
Landratsamt Gotha
Gesundheitsamt
Eisenacher Stralle 3
99867 Gotha
Landratsamt Wartburgkreis 1 Frau Nicole Briechle Gesundheitsforderung in Kindertagesstatten, Schulen und Freizeiteinrichtungen

Gesundheitsamt
Erzberger Allee 14
36433 Bad Salzungen

Tel.: 03691 — 670461 (Mo-Di)
Tel.: 03695 — 617419 (Mi-Do)
Fax: 03691 — 670463 (Mo-Di)
Fax: 03695 — 617499 (Mi-Do)
E-Mail: nicolebriechle@wartburgkreis.de

Projekt ,|deeFix , gesunde Erndhrung und gesunde Zahne” in den Férderzentren
Praventionsveranstaltungen

- Tabak, Alkohol, Drogen, Sexualitat, Erndhrung, Bewegung, Gewalt
Klasse 2000
Multiplikatorenschulungen zum Thema ,gesunde Erndhrung”
Durchfiihrung von Gesundheitstagen/ Messen
Erstellung eines Praventionswegweisers
Umsetzung der Qualitatsstandards der DGE und Verbesserung der
Speisenversorgung von Kindertagesstatten und Schulen
Modellregion ,,runde Tische Gesundheit”
Modellregion ,,GUT DRAUF“
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Stadtverwaltungen

Mitarbeiter, Erreichbarkeit, Tel., Fax, Mail

Aufgabenbereiche

Stadtverwaltung Erfurt

Amt fiir Soziales und Gesundheit
Abteilung Gesundheit
Juri-Gagarin-Ring 150

99084 Erfurt

Sandra Guttstein,
Berliner Str. 26,
99091 Erfurt

Tel: 0361/6554272
gesundheit@erfurt.de
Frau Meyer

Tel.: 0361/6554273
Fax: 0361/6554279
Frau Thiele

Tel.: 0361/6554285
Fax: 0361/6554279
Frau Kreisel

Tel.: 0361/6554277
Fax.: 0361/6554289
n.n.

Tel.: 0361/6554204
Fax: 0361/6554209
kiss@erfurt.de

Frau Haas-Sobek
Tel.: 0361/6554203
Fax: 0361/6554209
koordinierung.suchtpravention@erfurt.de

Sozialmedizinische Assistentin, Erndhrungsberaterin
- Erndhrungsberatung Kinder (Einzel-, Gruppenberatung) Projekte:
Kinderleicht, L.U.Z.1.
- Prdvention: Sexualerziehung Grundschule
Projekte: Wo komme ich eigentlich her?, Insel zum Erwachsenwerden
Pravention: Sexualerziehung Grundschule
Projekte: Wo komme ich eigentlich her?, Insel zum Erwachsenwerden

Projekt: 1. Hilfe in der Schule

Projekt: Yoga fir Kinder

KISS (Kontakt und Informationsstelle fiir Selbsthilfegruppen)

Koordinatorin Suchtpravention

Geschéftsstelle AK "Suchtpravention Erfurt”

Kommunale, Gberregionale und trageribergreifende Netzwerk — und
Gremienarbeit,

Qualitdtsmanagement - Evaluation und Dokumentation

Vorbereitung von Fachtagungen, Workshops und themenspezifischer
Weiterbildung fur Multiplikatoren

Offentlichkeitsarbeit, Erstellung von Medien, Bereitstellung von
Informationsmaterial

Projektinitiierung und Unterstlitzung bei der Vorbereitung von Gesundheitstagen
Aufklarung tber psychoaktiven Substanzen entsprechend dem wissenschaftlichen
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Kenntnisstand, Verhaltens- und Verhaltnispravention

n.n. Koordination Gesunde Stadt
Tel.: 0361/6554205
Fax: 0361/6554209
gesunde-stadt@erfurt.de

Herr Schwarz Beratung, Sport- und Bewegungsbetreuung fiir Menschen mit chronischen
Tel.: 0361/6554237 Erkrankungen
Fax: 0361/6554209

Stadtverwaltung Gera 1 Frau Morgenstern Behindertenbeauftragte der Stadt Gera (55%)
Fachdienst Gesundheit Tel. 0365 — 838 3540 Gesundheitsforderung (35%)
GagarinstrafRe 68 Fax: 0365 — 838 3505 Arbeiten auf Zuteilung im Bereich Kinder- und Jugendmedizin (10%)
07545 Gera Mail: morgenstern.christine@gera.de
Stadtverwaltung Jena 5 Frau Kroh
Gesundheitsamt Tel.: 03641 — 493202
Lobdergraben 27 Mail: claudia.kroh@jena.de
07743 Jena
Frau H6nn

Tel.: 03641 — 493144
Mail: constanze.hoenn@jena.de

Frau Dr. med. dent. Rudisch
Tel.: 03641 — 493284
Mail: monika.rudisch@jena.de

Frau Dr. med. Ullrich
Tel.: 03641 — 493286
Mail: uschi.ullrich@jena.de

Frau Hartung
Tel.: 03641 -493177.
Mail: anja.hartung@jena.de
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Stadtverwaltung Weimar
Gesundheitsamt

Markt 13/14

99410 Weimar

Frau Kliewe

Tel.: 0 36 43/76 27 53
Fax: 0 36 43/76 27 55
Mail: gesundheitsamt@stadtweimar.de

Internet: www.stadt.weimar.de

~ Aufgabenbereiche

Stadtverwaltung Suhl
Gesundheitsamt
Friedrich-Kénig-StraRRe 5
98527 Suhl
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