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1. Gesundheitskonferenz im Wartburgkreis
»Gesundheitsforderung und Pravention in der Kommune -

Gesund aufwachsen fur alle!

www.gesundheitliche-chancengleichheit.de

Auf dem Weg zum Runden Tisch Gesundheit”

Montag, 2. Dezember 2013, 9:30 — 15:30 Uhr
\ Veranstaltungsort: Gelande der Bundeswehr, Hersfelder Strae 3, 36433 Bad Salzungen /

ab 9:00 Uhr Anmeldung

9:30 - 10:00 Uhr BegriiBung
Landrat des Wartburgkreises Reinhard Krebs
Fr. Dr. Helena Maier — Leiterin Gesundheitsamt Wartburgkreis

10:00 — 11:00 Uhr »,Gesunde Kommune - starke Zukunft?“ mit anschlieRender Diskussion
Referent: Hermann Allroggen, Sozialdezernent Rhein-Sieg-Kreis

11:00-11:30 Uhr Kaffeepause

11:30 - 15:30 Uhr Parallel stattfindende Foren 1 bis 4

: Kommunale Netzwerkstrukturen fiir Gesundheit effektiv gestalten
: Gesund von Anfang an — essen, bewegen, entspannen
Forum 3: Seelische Gesundheit im Kindes- und Jugendalter
Forum 4: Zukunft Alter(n)?! — Perspektiven fir den landlichen Raum
(Hinweis: Ein Wechsel zwischen den Foren nach der Mittagspause ist nicht vorgesehen.)
13:00 - 14:00 Uhr Mittagspause mit Imbiss
ab 15:30 Uhr Verabschiedung, Kaffee und Kuchen

Forum 1: Kommunale Netzwerkstrukturen fiir Gesundheit effektiv gestalten
e Politik — Jenseits von Gesundheitspolitik”
Referent: Hermann Allroggen, Sozialdezernent Rhein-Sieg-Kreis
e ,Aufbau einer Praventionskette”
Referent: N.N.
Moderation: Constanze Planert & Uta Maercker, AGETHUR



Forum 2: Gesund von Anfang an — essen, bewegen, entspannen
* ,Gesunde Mittagsverpflegung in Kita und Schule”
Referentinnen: Alexandra Lienig, Verbraucherzentrale Thiiringen e. V., Vernetzungsstelle
Schulverpflegung; Sabine Haun, freiberufliche Diplom-Trophologin
e ,GUT DRAUF“ - Konzept zur Férderung von Gesundheit und Lebenskompetenz von Kindern und
Jugendlichen
Referentinnen: Carolin Voigt, AGETHUR, Claudia Brinkmann, Praventiver Jugendschutz Wartburgkreis
Moderation: Nicole Briechle, Gesundheitsamt Wartburgkreis

Forum 3: Seelische Gesundheit im Kindes- und Jugendalter
e Der Schatz ,,Seelische Gesundheit”
Referent: Dr. Michael Kroll, Universitatsklinikum Leipzig
e, Verriickt? Na und!“ Seelisch fit in der Schule
Referentin: Dr. Victoria Obbarius, AGETHUR
Moderation: Beatrice Lochner, Psychiatriekoordinatorin Wartburgkreis & Dr. Victoria Obbarius, AGETHUR

/Forum 4: Zukunft Alter(n)?! — Perspektiven fiir den landlichen Raum \
e ,Biirger nehmen’s selbst in die Hand“ — Biirgerinitiative Stendal e. V. stellt sich vor
Referentin: Marion Kristin Mohr, Blirgerinitiative Stendal e.V.
¢ ,Gesund dlter werden im Wartburgkreis”
Referentin: Elvira Fischer, Seniorenbeauftragte Wartburgkreis
Moderation: Elvira Fischer, Seniorenbeauftragte Wartburgkreis & Melanie Schieck, AGETHUR

/

Veranstalter:

Landratsamt Wartburgkreis, Gesundheitsamt
Erzberger Allee 14, 36433 Bad Salzungen

Tel.: 03695 / 617419, Fax: 03695 / 617499
E-Mail: nicole.briechle@wartburgkeis.de

Die Veranstaltung findet in Kooperation mit der Landesvereinigung fiir Gesundheitsférderung Thiiringen e. V. -
AGETHUR und dem Seniorenbiiro des Wartburgkreises (Sozialwerk des DFB Landesverband Thiiringen e. V.) statt.

Veranstaltungsort:
Geldnde der Bundeswehr, Hersfelder StraRe 3, 36433 Bad Salzungen

Anfahrt mit dem PKW
Am Eingang des Bundeswehrgeldandes werden Ihnen Parkplatze zugewiesen. Ausreichende Stellplatze sind
gewadhrleistet. Bei Einfahrt auf das Gelande muss der Personalausweis vorgestreckt werden.

Anfahrt mit Zug und Bus
Falls Sie mit dem Zug anreisen, kdnnen Sie mit der Stadtlinie vom Bahnhof aus im 30 Minuten-Takt direkt neben das
Bundeswehrgeldnde , Hersfelder StraRe” fahren.

Kosten: Fir jeden Teilnehmer fallt eine Tagungspauschale von 15,00 Euro an, welche an der Tagungskasse zu
entrichten ist.



